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A) CONSUMOS DE SUBSTANCIAS PSICOATIVAS:

Globalmente (13-18 anos)
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ECATD_CAD (ESPAD -PT) — 2015 —Global
ALCOOL, TABACO, MEDICAMENTOS, DROGA
Prev. "Longo da Vida", "Ultimos 12 Meses" e "Ultimos 30 Dias" (%),
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ECATD_CAD (ESPAD -PT) — 2015 — Global
ALCOOL, TABACO, DROGA e MEDICAMENTOS

PLV, P12M e P30D (%) — Rapazes

ECATD_CAD (ESPAD -PT) — 2015 — Global
ALCOOL, TABACO, DROGA e MEDICAMENTOS

PLV, P12M e P30D (%) — Raparigas
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ECATD CAD (ESPAD-PT) / 2015 : ALCOOL: Bebidas
Prevaléncia “Ultimos 30 Dias” (%) — Global (13 aos 18 anos)
Cerveja — Vinho — Destiladas/Espirituosas
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ECATD CAD (ESPAD-PT) / 2015 : ALCOOL: Bebidas
Prevaléncia “Ultimos 30 Dias” (%) — Global (13 aos 18 anos)
Cerveja — Vinho — Destiladas/Espirituosas, por sexo

RAPAZES RAPARIGAS
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ECATD_CAD (ESPAD-PT) / 2015 : TABACO
Prevaléncia “Ultimos 12 Meses” (%) — Global (13 aos 18 anos)
Cigarros — Tabaco de Enrolar — Cigarros Eletronicos
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ECATD CAD (ESPAD-PT) / 2015
Prevaléncias “Longo da Vida” (%) — Global (13 aos 18 anos)

Tranquilizantes/Sedativos e Cannabis
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ECATD CAD (ESPAD-PT) / 2015
Prevaléncias “Longo da Vida” (%) — Global (13 aos 18 anos)
Cannabis e “Outras Drogas”,

Global
Cannabis Outras Drogas
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ECATD CAD (ESPAD-PT) / 2015 : “OUTRAS DROGAS”
Prevaléncia “Ultimos 30 Dias” (%) — Global (13 aos 18 anos)
ATS - Alucinogenos - Cocaina
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B) CONSUMOS DE SUBSTANCIAS PSICOATIVAS

Por Grupos de Substancias
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ECATD_CAD (ESPAD -PT)- 2015
ALCOOL, TABACO, DROGA e MEDICAMENTOS
Prev. Longo da Vida (%), por Grupo Etario
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ECATD_CAD (ESPAD-PT) — 2015 ECATD_CAD (ESPAD-PT) — 2015
ALCOOL, TABACO, DROGA e MEDICAMENTOS ALCOOL, TABACO, DROGA e MEDICAMENTOS
Prev. Longo da Vida (%), por GE — Rapazes Prev. Longo da Vida (%), por GE — Raparigas
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ECATD_CAD (ESPAD -PT)- 2015
ALCOOL, TABACO e DROGA
Prevaléncias “Ultimos 12 Meses"” (%), por Grupo Etario
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ECATD_CAD (ESPAD-PT) — 2015 ECATD_CAD (ESPAD-PT) — 2015
ALCOOL, TABACO e DROGA ALCOOL, TABACO e DROGA
Prev. "Ultimos 12 Meses" (%), por GE — Rapazes Prev. "Ultimos 12 Meses" (%), por GE — Raparigas
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ECATD_CAD (ESPAD -PT) — 2015
ALCOOL, TABACO e DROGA
Prev. "Ultimos 30 Dias" (%), por Grupo Etario
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ECATD_CAD (ESPAD-PT) — 2015 ECATD_CAD (ESPAD-PT) — 2015
ALCOOL , TABACO e DROGA ALCOOL, TABACO e DROGA
Prev. "Ultimos 30 Dias" (%), por GE —Rapazes Prev. "Ultimos 30Dias" (%), por GE — Raparigas
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ECATD_CAD (ESPAD-PT) — 2011-2015
ALCOOL, TABACO, DROGA e MEDICAMENTOS
Prev. Longo da Vida (%), por Grupo Etario
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C) CONSUMOS DE SUBSTANCIAS PSICOATIVAS:

ALCOOL
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ECATD_CAD (ESPAD_PT): 2015 - ALCOOL
Frequéncia "Ultimos 30 Dias" (%), por GE — Rapazes e Raparigas
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B Alc_F30D: Nunca (M-F) | g91.1 | go0.2 82.1 | 81.2 67.1 | 70.9 54.9 | 58.4 37.8 | 471 28.1 | 35.8
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ECATD_CAD (ESPAD_PT): 2015 - Alcool: Bebidas Alcodlicas

Cerveja, Alcopops, Vinho, Destiladas e "Misturas"
Prevaléncia "Ultimos 30 Dias", por Grupo Etario (%)
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Dst | Alp | Vin | Mst | Cer Alp | Dst | Vin | Mst | Cer Vin [Mst | Alp | Dst | Cer Vin | Alp | Mst | Cer | Dst Vin | Alp | Mst | Cer | Dst Vin | Alp | Cer | Mst | Dst
MBA_P30oD|6.2|6.4|71|77|86 11.5|11.7(12.1(12.2|13.7 16.4(20.7|21.2|22.4|24.1 19.7/28.2(28.4(30.2|31.6 28.1(37.0(37.0|40.5|44.3 35.4|43.2|45.9|47.3|51.7
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ECATD_CAD (ESPAD_PT): 2015 - ALcooL: Bebidas Alcodlicas
Cerveja, Alcopops, Vinho, Destiladas e "Misturas"
Prevaléncia “Ultimos 30 Dias” (%), por GE — Rapazes

100

90

8o

70

60

50

40

T S el il i il it s _—- A i il l6 At? At s rririie At O e R R R .

20 sl R B R

1: s lj I .............. ll ............................................................................................................................................

23 [ 23 [ 23 | 23 | 13 14 | 14 | 14 | 14 | 14 15 15 | 15 16 | 16 | 16 17
Dst | Alp [Mst | Vin | Cer Dst | Alp [Mst | Vin | Cer Vin |Mst | Dst | Alp | Cer Vin |Mst | Alp | Dst | Cer Vin |Mst | Alp | Dst | Cer Vin | Alp |Mst | Dst | Cer
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ECATD_CAD (esPAD_PT): 2015 - ALCOOL: Bebidas Alcodlicas
Cerveja, Alcopops, Vinho, Destiladas e "Misturas"
Prevaléncia “Ultimos 30 Dias” (%), por GE — Raparigas
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ECATD_CAD (esPAD_PT)— 2015: ALcooL: Bebidas Alcodlicas
“Ultimo Dia” de consumo: Quantidade consumida (doses), por GE — Rapazes
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HBA_UD-Qtd:>2doses(M) | 0.4 | 0.1|0.3|0.2| 0.1 1.1|0.5|11|2.2|0.6 3111126913 5.1|1.5|2.6 |10.4| 2.7 8.4|21(5.3(17.1)3.9 11.5[ 2.0 | 8.0 [20.6| 4.0
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mBA_UD-Qtd: Nao (M) 87.4(95.5/87.4/93.1|194.9 82.3(90.3|83.0(84.8|90.7 69.6/83.0(82.8|74.0(85.2 58.5(78.3|83.4(66.2|79.7 47.1|74.1(78.3|52.6|72.3 43.4|75.575.8|49.7|67.0
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SICAD - Servico de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (espaD_PT)— 2015: ALcooL: Bebidas Alcodlicas
"Ultimo Dia” de consumo: Quantidade consumida (doses), por GE — Raparigas
50
8o
70
60
50
40
30

10

13A|13A |13A [13A 14A | 14A [ 14A | 14A 15A |15A [15A [15A 16A [16A [16A [16A |16A 17A | 17A | 17A | 17A 18A |18A |18A [18A [18A
Cerv|Alcp| Vin [Dest|Mist Cerv|Alcp| Vin |Dest|Mist Cerv|Alcp| Vin [Dest|Mist Cerv|Alcp| Vin [Dest|Mist Cerv|Alcp| Vin |Dest|Mist Cerv|Alcp| Vin |Dest|Mist

B BA_UD-Qtd:>2doses (F) | 0.4 | 0.2 | 0.5 | 1.1 | 0.2 0.4|02|0.5]|27 |01 1106|0957 10 1.1 0.4 | 1.1 [10.8| 1.5 1.5 | 0.4 | 3.5 |14.6| 1.5 1.9 0.9 | 4.9 |16.6( 3.4

B BA_UD-Qtd:1-2doses (F) | 0.4 | 0.4 | 1.2 | 1.6 | 1.0 0.6|10|23|31|09 2.0|2.9|27|58]|3.4 3.3/31/4.6(9.8(43 5.3 (3.3 |53 [12.8/ 6.1 5.8 (3.3 |8.1(14.4| 9.0

B BA_UD-Qtd:<1dose(F) |59|51(6.8|7.2(5.8 11.1| 8.7 [12.0/ 9.9 | 8.0 17.1(12.6|10.4(15.6|13.0 20.0(17.5(10.4(18.1|18.5 21.8(17.9|11.5(22.3|23.4 21.7|19.7|10.1(21.0(25.1

H BA_UD-Qtd: N&o (F) 93.3/94.3[/91.5/90.1{93.0 87.9(90.1/85.2(84.3| 91 79.8|83.9(86.0|72.9(82.6 75.6|79.0|83.9|61.3(75.7 71.4(78.4|79.7|50.3|69.0 70.6|76.1|76.9|48.0(62.5
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ECATD-CAD (ESPAD-PT) - 2011 /2015 - "Binge Drinking"
Prevaléncias Ultimos 30 Dias, por Grupo Etario (%)

SICAD - Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

13 anos

14 anos

15anos

16 anos

17 anos

18 anos

Binge-2011_P30D (doses)

A

9.4

15.6

23.6

26.0

32.7

M Binge-2015-P30D (doses)

3.6

7-3

14.4

20.0

28.2

36.1
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SICAD - Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD 2011-2015: ALCOOL ECATD 2011-2015: ALCOOL
. . N - n H H H w 70
P30D - "Binge Drinking" (%), por GE P30D - "Binge Drlnl.(lng (%), por GE
Rapazes Raparigas
100 100
90 *
80 8o
70 70
60 60
50 50
40 40
30 30
20 20
° . . o . l
13anos | 14anos | 15anos | 16anos | 17anos | 18 anos 13anos | 14anos | 15anos | 16anos | 17anos | 18anos
BgD-11_P30D-M 4.7 10.5 16.9 281 32.0 43.5 BgD-11_P30D-F| 4.0 8.2 14.2 19.1 21.1 23.8
mBgD-15_P30D-M| 2.8 6.8 15.6 223 33.7 43.3 MBgD-15_P30D-F| 4.2 7.6 13.2 17.9 23.4 30.9

T
/
REPUBLICA 7z

PORTUGUESA  ECATD-CAD (ESPAD-PT) - 2015. Estudo sobre o Consumo de Alcool, Tabaco, Droga e outros Comportamentos Aditivos e
. Dependéncias -2015. Grupos etarios dos 13 ao 18 anos. Fernanda Feijao, SICAD/DMI/DEI S [CAD Corra




SICAD - Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD-CAD (ESPAD-PT) — 2015 — Alcool: Embriaguez
Prevaléncias LV-12M-30D (%), por Grupo Etario

100

90
8o

70

60

50

40

30

20

10

BEE

13 Anos 14 Anos

18 Anos
41.5 533
33.2 42.8
Emb-2015_P30D 1.6 3.1 6.3 9.1 15.7 21.5

B Emb-2015_PLV 5.1 9.1

B Emb-2015_P12M 3.0 6.5

Embriaguez: ficar a cambalear, ter dificuldade em falar, vomitar, ndo se recordar do que aconteceu.
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SICAD - Servico de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (ESPAD_PT) — 2015 - ALCOOL ECATD_CAD (ESPAD_PT) = 2015 - ALCOOL
Embriaguez: PLV-P12M-P30D (%), por GE - Embriaguez: PLV'PJ'ZM'P3°D (%), por GE -
Rapazes Raparigas

100

100
90

90
8o

8o
70

70
60

60
50

50
40 4
30 3

20

20

10

10

13 14 15 16 17 13 14 15 16 17
Anos Anos Anos Anos Anos Anos Anos Anos Anos Anos Anos Anos
W Emb-15_PLV-M 43 9.1 18.2 29.4 46.3 58.8 W Emb-15_PLV-F 57 8.9 17-4 271 37-2 49-2
B Emb-15_P12M-M 50 57 13.4 23.7 37.4 48.6 B Emb-15_P12M-F 3.7 7.1 14.5 21.3 29.7 38.5
Emb-15_P30D-M 0.8 2.5 6.2 9.2 18.3 25.5 Emb-15_P30D-F| 2.2 36 6.5 90 135 18.6
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SICAD - Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (ESPAD_PT): 2011-2015 — ALCOOL: Embriaguez
Frequéncia 12M (%) - Rapazes

100 - mm— BRRE R Bans — — maa m— || [ ] - -

90 1

80 -

70 1

60 -

50 1

40 7

30 1

20 A

10 A

o A
13A 13A 14A 14A 15A 15A 16A 16A 17A 17A 18A 18A
2011 2015 2011 2015 2011 2015 2011 2015 2011 2015 2011 1205
B Emb_F12M: 20 ou + (M) 0.4 0.1 0.2 0.2 0.8 0.3 1.1 0.9 1.4 2.3 3.6 3.1
Emb_F12M: 6-19 (M) 0.4 0.3 1.5 0.6 1.8 1.9 5.1 3.6 6.4 8.6 9.3 12.7
B Emb_F12M:1-5 (M) 4.8 1.6 10.9 4.9 15.3 11.2 24.9 19.2 32.4 26.5 38.0 32.8
B Emb_F12M:Nunca (M) | 94.4 98.0 87.4 94.3 82.1 86.6 68.9 76.3 59.8 62.6 49.1 51.4
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SICAD - Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (ESPAD_PT): 2011-2015 — ALCOOL: Embriaguez
Frequéncia 12M - Raparigas

100 T — — p—
90 7
8o +
70 1
60 +
50 1
40 T
30 1
20 +
10 A
o -
13A 13A 14A 14A 15A 15A 16A 16A 17A 17A
2011 2015 2011 2015 2011 2015 2011 2015 2011 2015
BMEmb_Fi2M:200u+(F)| o.0 0.3 0.1 0.1 0.3 0.4 0.4 0.3 0.5 0.6
Emb_F12M: 6-19 (F) 0.1 0.0 0.9 0.5 1.0 1.8 3.6 2.4 3.4 4.1 5.1 7.7
B Emb_F12M:1-5 (F) 5.3 3.4 12.4 6.5 19.4 12.3 27.3 18.6 32.1 25.0 33.0 30.0
B Emb_F12M:Nunca (F) | 94.6 96.3 86.6 92.9 793 85.5 68.7 78.7 64.0 70.3 61.2 61.5

1]%];[{%](‘3[5%5;, ECATD-CAD (ESPAD-PT) - 2015. Estudo sobre o Consumo de Alcool, Tabaco, Droga e outros Comportamentos Aditivos e
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SICAD - Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD 2011-2015 - ALCOOL ECATD 2011-2015 - ALCOOL
Embriaguez: P12M (%), por GE Embriaguez: P12M (%), por GE
Rapazes Raparigas
100 100
90 90
8o 8o
70 70
60 60
50 50
40 40
30 30
20 20
10 I 10 I
o - . o - .
13anos | 14anos | 15anos | 16anos | 17anos | 18 anos 13anos | 14anos | 15anos | 16anos | 17anos | 18anos
Emb-11_P12M-M| 5.6 12.6 17.9 31.1 40.2 50.9 Emb-11_P12M-F| 5.4 13.4 20.7 31.3 36.0 38.8
B Emb-15_P12M-M| 2.0 5.7 13.4 23.7 37.4 48.6 mEmb-15_P12M-F| 37 7.1 14.5 21.3 29.7 385
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SICAD - Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD-CAD (ESPAD-PT) - 2003/2007/2011/2015 - Alcool: Embriaguez
Prevaléncias nos “Ultimos 12 Meses” (%), por Grupo Etario

100

90

8o

70

60

50

40

30

PR - o maa

mi. Bl Bl

13 anos 14 anos 15anos 16 anos 17 anos 18 anos

B Emb-2003_P12M 5.7 11.6 19.4 28.6 36.3 41.7

B Emb-2007_P12M 5.2 10.9 16.8 26 30.6 39.1

Emb-2011_P12M 5.4 13.0 19.4 31.2 37.8 L4

B Emb-2015_P12M 3.0 6.5 13.9 22.3 33.2 42.8
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SICAD - Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (ESPAD_PT) —2015: TABACO: Cigarros

Quantidade consumida: “Ultimos 30 Dias” (Nr. cig./dia), por GE
Rapazes e Raparigas

100 nan — . - -“ "B
90 -J----- -~~~ -~ - - - - - - - - - R - - el el e e

80 +----- ===l - == mmmnnnn === Q- == =nnnnnnn

70 - ---- ----Jl------=-=m==en ---- Q- -----=-=m-=e

60 +----- ----J---- - ---- R -~ ---=-m e

50 - ===l - == mmmnnnn === Q- == =nnmmn

40 +-P---- ----J---- - ---- R -~ ---=-m e

30 - ---- S === Q- == =nnmmn

20 - --—-J-- - --—- - ----- ==

10 -~ ----J------=--mnen ---- R -~ ---=-m e

o -t

18A | 18A
M) | (F) M) | (F) M) | (F) M) | (F) M) | (F) M) | (F)
B T-Cig_Qtd-30D: >10cig./dia(M-F) | 0.1 | 01 0.5 | 0.2 0.9 | 0.6 1.4 | 1.2 1.9 | 11 3.8 | 21
T-Cig_Qtd-30D: 1-10cig./dia (M-F)| 0.7 | 1.4 3.0 | 27 5.4 | 5.2 8.1 | 8.6 12.3 | 12.6 17.0 | 14.1
m T-Cig_Qtd-30D: <1cig./dia(M-F) | 2.1 | 3.9 4.5 | 5.0 7.7 | 8.4 9.2 | 11.1 11.6 | 12.7 13.2 | 13.3
M T-Cig_Qtd-30D: Ndo (M_F) 97.1 | 94.6 92.0 | 92.1 86.0 | 85.8 81.4 | 79.2 74.3 | 73.6 66 | 70.5
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SICAD - Servico de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (ESPAD_PT) — 2015 —-TABACO

Cigarros —Tabaco de enrolar — Cigarros eletronicos
Prevaléncia “Ultimos 12 Meses”, por Grupo Etario (%)
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m T_Cig-2015_P12M
B T-Enr-2015_P12M
m T_Cig-E-2015_P12M
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SICAD - Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (ESPAD_PrT) - 2011/2015 - Tabaco
Prevaléncias "Ultimos 12 Meses", por Grupo Etario (%)

100

90

80

70

60

5o

B S mamamEE RS e

FOY e e B e - - - J,

20

10
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13 anos 14 anos 15 anos 16 anos 17 anos 18 anos

Tab-2011_P12M 10.9 21.7 32.1 41.7 44.8 47.9

B Tab-2015_P12M 8.0 14.6 23.4 31.7 40.6 45.7
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SICAD - Servico de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (ESPAD-PT) - 2015 — Medicamentos (Tranquilizantes ou sedativos)

Prevaléncias ao “Longo daVida"” (%), por Grupo Etario

(Total, com e sem receita medica)

100
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10

(0]

13 Anos

14 Anos

15 Anos

16 Anos

17 Anos

18 Anos

® Med-Total_2015_PLV 7.5

93

13.3

15.0

18.3

19.5

® Med-c/rm-2015_

PLV 6.7

8.2

11.7

12.7

15.6

171

B Med-s/rm-2015_

PLV 2.1

2.9

4.2

5.0

6.4

6.1
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SICAD - Servico de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (ESPAD_PT) — 2015 — Medicamentos (c/s RM) (Trang/ Sed.)
Prevaléncias ao "Longo da Vida" (%), por Grupo Etario
Rapazes e Raparigas

100
90
8o
70
60
50
40
30
20

w ol
mm wml

13 Anos 14 Anos 15Anos 16 Anos 17 Anos 18 Anos

B Med_2015_PLV-M 6.8 7-3 11.3 9.7 11.6 12.5

B Med_2015_PLV-F 8.1 11.0 15.1 19.5 23.7 24.6
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SICAD - Servico de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (ESPAD_PT) —2015 — DROGA: Cannabis
Prevaléncias (LV-12M-30D), por Grupo Etario (%)

100

90

80
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20

10

o _——____._

13 Anos 14 Anos 15 Anos 16 Anos 17 Anos 18 Anos

B Can-2015_PLV 2.0 3.9 9.1 16.8 25.9 34.1

m Can-2015_P12M 1.3 2.9 7.2 13.7 20.4 26.8

Can-2015_P30D 0.8 1.5 3.9 7.8 11.1 14.1
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SICAD - Servico de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (ESPAD_PT) — 2015 — Cannabis ECATD_CAD (ESPAD_PT) — 2015 — Cannabis
PLV, P12M, P30D (%), por GE - Rapazes PLV, P12M, P30D (%), por GE - Raparigas
100 100
90 90
8o 80
70 70
60 60
50 50
40 40
30 30
20 20
10 . 10 .
0 | -— B - R -

13 14 15 16 17 18 13 14 15 16 17 18

Anos Anos Anos Anos Anos Anos Anos Anos Anos Anos Anos Anos

m Can-2015_PLV-M 1.8 4.6 10.8 18.3 29.6 41.2 m Can-2015_PLV-F 2.0 3.2 7.5 15.5 22.7 28.9

M Can-2015_P12M-M 0.9 3.2 8.4 14.8 23.7 33.6 m Can-2015_P12M-F 1.6 2.7 6.0 12.7 17.5 21.8

Can-2015_P30D-M 0.8 1.9 4.5 8.0 14.2 19.4 Can-2015_P30D-F 0.6 1.2 3.3 7.6 8.3 10.2
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SICAD - Servico de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD spap_pr): 2015 - DROGA: Cannabis
Frequéncias: "Longo Vida", "Ultimos 12 Meses" e "Ultimos 30 Dias", por GE (%)

EeJ — —_ B NEE — — g B e .-- I.-
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13A | 13A | 13A 14A | 14A | 14A 15A | 15A | 15A 16A | 16A | 16A 17A | 17A | 17A 18A | 18A | 18A
FLV | F12M | F30D FLV | F12M | F30D FLV | F12M | F30D FLV | F12M | F30D FLV | F12M | F30D FLV | F12M | F30D
B Can: 20 ou + ocasides | 0.2 0.0 0.1 0.5 0.3 0.1 1.3 1.0 0.4 3.2 2.0 0.9 6.8 3.8 1.5 9.3 5.4 2.2
Can: 6-19 ocasides 0.3 0.2 0.1 0.5 0.5 0.5 1.6 1.4 0.6 3.9 3.5 1.6 5.5 4.7 2.6 8.4 6.5 3.1
M Can: 1-5 ocasides 1.5 1.1 0.6 2.9 2.1 1.0 6.2 4.8 2.9 9.7 8.2 5.3 13.6 | 11.9 | 7.0 16.4 | 14.8 | 8.8
m Can: Nunca 98.0 | 98.7 | 99.2 96.1 | 97.1 | 98.5 90.9 | 92.8 | 96.1 83.2 | 86.3 | 92.2 74.1 | 79.6 | 88.9 65.9 | 73.3 | 85.9
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SICAD - Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (spap_p1): 2015 - DROGA: Cannabis
Frequéncias "Ultimos 12 Meses" (%) , por GE — Rapazes e Raparigas

100 IR
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70
60
50
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20
10

o

13A 13A 14A 14A 15A 15A 16A 16A 17A 17A 18A 18A

(M) (F (M) (F (M) (F (M) (F (M) (F (M) (F

m Can_Fi2M:200u+(M-F)| o.0 0.1 0.2 0.4 1.4 0.4 2.8 1.3 5.8 2.1 8.7 3.0
Can_F12M: 6-19 (M-F) 0.3 0.0 0.6 0.5 143 1.5 3.8 3.3 5.8 3.7 8.0 5.4
W Can_F12M: 1-5 (M-F) 0.6 1.5 2.4 1.8 5.7 4.1 8.2 8.1 12.1 11.7 16.9 13.4
W Can_F12M: Nunca (M-F) | 99.1 98.4 96.8 97.3 91.6 94.0 85.2 87.3 76.3 82.5 66.4 78.2
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SICAD - Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (espAD_PT): 2015 - DROGA: Cannabis
Frequéncias "Ultimos 30 Dias" (%), por GE — Rapazes e Raparigas

100 T

R =1 RN R [ | —— - ma——
90
8o
70
60
50
40
30
20
10
o

13A 13A 14A 14A 15A 15A 16A 16A 17A 17A 18A 18A

(M) (F (M) (F) (M) (F) (M) (F) (M) (F) (M) (F)

mCan_F30D:200u+(M-F)| o0.0 0.1 0.2 0.0 0.5 0.1 1.3 0.6 2.3 1.0 3.5 1.2
Can_Fa30D: 6-19 (M-F) 0.2 0.0 0.4 0.5 0.9 0.4 1.8 1.4 3.6 1.6 4.5 2.1
W Can_F30D: 1-5 (M-F) 0.6 0.5 1.3 0.7 3.1 2.8 4.9 5.6 8.3 5.7 11.4 6.9
W Can_F30D: Nunca (M-F) | 99.2 99.4 98.1 98.8 95.5 96.7 92.0 92.4 85.8 91.7 80.6 89.8
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ECATD_CAD (ESPAD-PRT) - 2003/2007/2011 /2015 - DROGA: Cannabis

Prevaléncias ao “Longo da Vida"” (%), por Grupo Etario

SICAD - Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

|
13 anos

e =

14 anos

15anos

16 anos

17 anos

18 anos

m Can-2003_PLV 2.3

6.5

11

17-3

23.6

29.1

m Can-2007_PLV 2.3

4.8

8.3

14.1

19.6

26.1

Can-2011_PLV 2.3

5.6

10.1

19.1

24.4

29.7

m Can-2015_PLV 2.0

3-9

9.1

16.8

25.9

34.1
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SICAD - Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (ESPAD-PRT) - 2003/2007/2011/2015 - DROGA: Cannabis
Prevaléncias nos "Ultimos 12 Meses" (%), por Grupo Etario
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13 anos 14 anos 15 anos 16 anos 17 anos 18 anos

m Can-2003_P12M 1.8 4.5 8.3 13.5 17.9 21.3

m Can-2007_P12M 1.6 3.4 5.9 10.5 14.6 20.6

Can-2011_P12M 1.5 4.8 8.4 16.2 20.8 24.9

B Can-2015_P12M 1.3 2.9 7.2 13.7 20.4 26.8
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SICAD - Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD-CAD (ESPAD-PRT) - 2003/2007/2011/2015 - DROGAS: Cannabis
Prevaléncias nos "Ultimos 30 dias" (%), por Grupo Etario

100
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E—— N N |

13 anos 14 anos 15 anos 16 anos 17 anos 18 anos

B Can-2003_P30D 1.1 3.0 4.7 7.8 10.2 11.1

m Can-2007_P30D 1.3 1.8 3.4 6.5 8.7 11.2

Can-2011_P30D 0.7 2.8 4.8 8.9 11.4 15.7

m Can-2015_P30D 0.8 1.5 3.9 7.8 11.1 14.1
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SICAD - Servico de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (esPAD-PT): 2015 — ALCOOL - CANNABIS - TABACO - Padrées de Consumo
Analise de Clusters (K-Means) com base nas Freq."Ultimos 30 Dias" - "18 Anos"

=109
N=59% N=14% N=17% N=10%

100 A — . I . I -

90 A I

8o -+

70 1

60 -

50 1

40

30 1

20 A

10 A

. 1l AR

Ebg |BDk |Cerv| Vin | Dst | Can | Cig Ebg |BDk |Cerv| Vin | Dst | Can | Cig Ebg |BDk|Cerv| Vin | Dst | Can | Cig Ebg |BDk |Cerv| Vin | Dst | Can | Cig

BF30D:200u+/>10Cg/d| o o o o o o o o o 1 o o 3 7 o 2 8 1 5 o ¢} 2 |23 | 22| 7 | 17| 16 | 16
B F30D: 6-19/1-10 Cg/d o 1 1 o 1 o o o 4 5 3 6 6 | 60 2 |25 [ 28|11 |35 | 1 ¢} 14 | 50 | 46 | 27 | 48 | 19 | 62
D F30D: 1-5 Oc/ =<1Cg/d 3 8 | 22 (18 | 27| 1 4 26 [ 38 | 51 [ 39 | 56 | 21 | 33 45 | 59 | 48 | 46 | 54 | 11 | 23 59 | 34 | 27 | 44 | 31 | 30 | 22
B F30D: Nunca 97 | 91| 79 | 81| 73 | 98 | 96 74 | 58 | 43 | 58 [ 37 | 72| o 53 | 14 | 16 | 42 | 6 | 88 | 77 26 | 3 5 | 22| 3 |35 | 2
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SICAD - Servico de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (ESPAD-PT) — 2015 — "Outras Drogas" (exceto cannabis)
Prevaléncias ao "Longo da Vida" (PLV), por Grupo Etario (%)

5
4
3
2
ik
o}
13 Anos 14 Anos 15 Anos 16 Anos 17 Anos 18 Anos
W Ecst-2015_PLV 0.7 0.5 1.4 2.1 3.0 3.7
Anf-2015_PLV 0.6 0.7 1.2 1.3 1.8 2.1
B MtAnf-2015_PLV 0.6 0.7 0.9 1.0 1.0 1.1
m Coc-2015_PLV 1.2 1.5 2.0 2.1 2.1 2
M Crk-2015_PLV 0.8 0.9 1.2 1.1 1.3 1.1
LSD-2015_PLV 0.6 0.4 1.0 1.6 1.9 2.2
m Cog-2015_PLV 0.7 0.5 0.9 1.8 1.9 2.3
W Her-2015_PLV 0.7 0.9 1.2 1.1 1.2 1.0
M Dinj-2015_PLV 0.9 0.7 0.5 0.7 0.8 0.5
B GHB-2015_PLV 0.6 0.3 0.7 0.7 0.7 0.6
/.'
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SICAD - Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD:CAD (ESPAD-PT) - 2011 - Outras Drogas ECATD_CAD (ESPAD_PT) — 2015 — DROGA:
(Qualquer excepto Cannabis) Ecstasy
PLV-P12M-P30D (%), por GE PLV-P12M-P30D, por GE (%)
100 100
90 90
8o 80
70 70
60 60
50 5o
40 40
30 30
20 20
10 10
o L_L_h_._h_h_ o —— [ S | B ‘_
13 14 15 16 17 18 13 14 15 16 17 18
anos | anos | anos | anos | anos | anos Anos | Anos | Anos | Anos | Anos | Anos
W 2015-ODrg-PLV 1.9 2.8 4.0 VA 5.9 6.6 W Ecst-2015_PLV 0.7 0.5 1.4 2.1 3.0 3.7
N 2015-ODrg-P12M 1.0 1.3 2.5 2.9 3.5 3.7 W Ecst-2015_P12M| 0.6 0.3 1.0 1.6 2.0 2.2
2015-ODrg-P30D* | o.5 0.2 0.3 0.8 11 1.0 Ecst-2015_P30D | o.5 0.2 0.3 0.8 1.1 1.0
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SICAD - Servico de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

CONCLUSOES:
Alcool :
global PLV:! (13a16); & (17); < (28) 13a15 +M
P12M: | (13 a 17); & (18) 17 +M
P30D: l (13a18) 15a18 +M
Alcool:
embriaguez PLV: d (13 a17); < (18) 17 e18 +M
P12M: | (13a17); < (18) 17e18 +M
P30D : d (13a16); (17 e18) 17 a18 (13) +M (+F)
Alcool :
Cerv. P30D:{ (13a18) 15a18 +M
Dest. P30D: d (13a18) 17 e 18 (13-14) +M (F)
Vin. P30D: & (13, 14, 16); T (15, 17, 18) 17e18 +M
Acp: P30D: ! (14,16); & (15)T (26, 17, 18) 15,17,18 +M
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SICAD - Servico de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

CONCLUSOES: Prevaléncias:

Tabaco

PLV:

! (13 a17); & (18)

P12M: | (13 a 17); © (18)
P30D: | (13 a 17); © (18)

Droga:

Cannabis PLV: | (14 e 16); & (13,15,17); T (18)

P12M:! (14 e 16); < (13,15,17,18)
P30D :{ (14 ); <& (13,15 a 18)

Outras Drogas:

ATS PLV:
Aluc PLV:
Coc. PLV:

Op. PLV:
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! (14 e 16); & (13,15,18)

! (14 a 17); & (13,18)

(15, 16,17 e 18); <> (13, 14)
! (14 a 18); & (13)

13

13 e 16 (18)

15a18

15,17 e 18

17 e 18

16a 18
16a 18

16

+F
+ F (+M)

+M

+M

+M
+M

+M
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SICAD - Servico de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

CONCLUSOES: Algumas Freguéncias (%):

I N N

ALcooL:
F30D>5 1.6 3.2 6.2 10.7 18.0 23.7
Ebr_F30D>5 0.4 0.4 0.6 0.7 1.5 2.2
TABACO:
F30D>5 0.4 1.2 1.6 3.2 5.7 8.0
cig/dia
DROGA:
Can_F30D>5 0.2 0.6 1.0 2.6 4.1 5.3
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SICAD - Servico de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (EsPAD_P7): 2015 - INTERNET
Frequéncia (Nr. dias) "Ultimos 7 Dias" (%), por Grupo Etario
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° 13 Anos 14 Anos 15 Anos 16 Anos 17 Anos 18 Anos
HInt_F7D:7 (M-F) 44.6 56.3 65.5 69.4 74.5 76.7
M Int_F7D: 4-6 (M-F) 20.0 17.7 14.6 13.6 12.1 12.2
Int_F7D: 2-3 (M-F) 16.5 11.9 8.8 8.1 6 5.1
HInt_F7D:1(M-F) 11.1 8.8 7.4 5.7 4.8 3.8
M Int_F7D: Nunca (M-F) 7.8 5.3 3.7 3.2 2.6 2.2
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SICAD - Servico de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (ESPAD_PT)— 2015 — INTERNET _ Atividades

Prevaléncia "Ultimos 7 Dias" (%), por Grupo Etario
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(0]

13 Anos

14 Anos

15 Anos

16 Anos

17 Anos

18 Anos

®Int_P7D_RS

82.2

88.9

91.3

93.5

94-3

94-7

® Int_P7D_SD

66.7

754

78.5

80.3

81.3

81.1

® Int_P7D_PI

571

63.4

65.6

73-4

78.1

84.1

® Int_P7D_Jg

44.8

48.3

45.5

40.7

377

35.0

m Int_P7D_PCV

14.3

19.0

21.4

23.5

26.2

29.0

mInt_P7D_JgD

4.5

55

74

7.1

7.0

7-3
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SICAD - Servico de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (ESPAD_PT)— 2015 — INTERNET _ Atividades
Prevaléncia "Ultimos 7 Dias" (%), por GE - Rapazes
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o

13 Anos 14 Anos 15 Anos 16 Anos 17 Anos 18 Anos

mInt_P7D_RS_M 772 85.5 89.1 92.1 93.6 94.1
mInt_P7D_SD_M 64.7 75.1 75.8 80.7 82.5 85.2
M Int_P7D_PI_M 52.9 57.1 60.5 68.1 74.1 85.2
mint_P7D_Jg_M 69.3 74.5 71.6 66.7 66.2 61.9
H Int_P7D_PCV_M 18.1 23.3 27 29.6 31.6 34.4
mInt_P7D_JgD_M 6.4 8.6 11.6 11.9 13.4 14.6
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SICAD - Servico de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (ESPAD_PT)— 2015 — INTERNET _ Atividades

Prevaléncia "Ultimos 7 Dias" (%), por GE - Raparigas
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° 13 Anos 14 Anos 15 Anos 16 Anos 17 Anos 18 Anos

mInt_P7D_RS_F 86.6 92.2 93.3 95 95.0 95.3
mint_P7D_SD_F 68.8 75.7 81.1 81.1 80.3 78.0
m Int_P7D_PI_F 61.2 69.5 70.2 78.2 81.4 87.1
mInt_P7D_Jg_F 21.9 23.4 21.0 18.4 14.1 15.3
mInt_P7D_PCV_F 10.9 15.0 15.7 18.4 21.4 24.9
mInt_P7D_JgD_F 2.7 2.4 3.2 2.9 1.8 1.9
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SICAD - Servico de Intervencao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

ECATD_CAD (ESPAD_PT) — 2015
JOGO A DINHEIRO na INTERNET
Tipo de Jogos: P12M (%), por GE

ECATD_CAD (ESPAD_PT) — 2015
JOGO A DINHEIRO fora da INTERNET
Tipo de Jogos: P12 M (%), por GE

100 100
90 90
8o 80
70 70
60 60
50 50
40 40
30 30
20 20

1: _-j__.j__-j__-j__-_ljl i

13 14 15 16 17 18 °
Anos | Anos | Anos | Anos | Anos | Anos Anos | Anos | Anos | Anos | Anos | Anos
W JgD_P12M_SM_I| 1.3 1.2 1.6 1.4 1.9 2.4 W JgD_P12M_SM_sl| 1.6 1.2 2.0 1.8 2.3 3.1
JgD_P12M_CD_I | 3.7 3.6 5.1 4.8 6.1 6.3 JgD_P12M_CD_sl | 4.a 4.8 5.6 6.0 7.0 8.0
mJgD_P12M_Lot_I| 4.4 4.6 6.4 6.9 8.1 9.6 mJgD_P12M_Lot_sl| 11.5 | 13.2 | 13.8 | 17.8 | 19.9 | 24.7
mJgD_P12M_AD_| | 3.1 2.5 4.1 3.6 5.7 6.8 HJgD_P12M_AD_sl| 2.3 1.5 3.1 2.6 3.6 3.7
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+ Servico de Intervencao nos
Comportamentos Aditivos
i e nas Dependéncias

Avenida da Republica, n® 61- 8%, 1050-189 Lisboa — Portugal
Tel.: 4351 21 111 90 00 - Fax: +351 21 111 27 93

www.sicad.pt
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